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Corso N.2 /2011 

Titolo  L’advocacy: contenuti e metodologie di lavoro con persone e gruppi 
 

1. Finalità e Attività 
dell’Associazione 
Comunità Progetto Sud  

La Comunità Progetto Sud - Onlus nasce con gli intenti di fare comunità e di individuare 
risposte concrete di inclusione sociale per coloro che subiscono emarginazione a causa di 
problemi di handicap, di povertà, di tossicodipendenza, di disagio giovanile, di aids. 
La comunità, oggi anche Associazione di Promozione Sociale, è un gruppo di gruppi che: 
gestiscono servizi e iniziative sociali; promuovono politiche e cambiamento sociale; cercano 
di costruire coesione e radicamento sociale nel territorio attraverso la promozione della 
partecipazione ai diritti di cittadinanza delle persone vulnerabili; Punta a fare cultura solidale 
valorizzando le esperienze di vita associativa, elaborando materiali e pubblicazioni tra cui la 
rivista “Alogon”, approfondendo tematiche per lo sviluppo sostenibile dei territori e gestendo 
una scuola di formazione denominata “La Scuola del Sociale”. Il Centro di formazione “La 
Scuola del Sociale” ha creato una struttura per la ricerca applicata e sul campo ed il sostegno 
formativo rivolto a soggetti del pubblico e del privato che intendano svolgere un ruolo di 
innovazione nei servizi e nelle imprese sociali; e per la promozione creazione ed assistenza 
tecnica di imprese e cooperative sociali. La Scuola del Sociale lavora con gruppi intermedi, 
attori pubblici, organizzazioni del terzo settore e comunità locali che intendono promuovere 
iniziative, progetti ed attività per l’innovazione nei servizi sociali, la crescita e lo sviluppo 
organizzativo, lo sviluppo sociale e civile dei territori, la promozione di economia sociale. Le 
metodologie, che la Scuola adotta, considerano l’interlocutore una risorsa ed un co-
progettista di qualsiasi intervento. La Scuola non offre “pacchetti chiavi in mano”, ma 
costruisce con l’interlocutore fin dal primo incontro. 

2. Obiettivi e contenuti del 
corso 

 
Oggi il contatto con gli utenti dei servizi sociali impone che, nel contempo di una presa in 
carico, si operi per rafforzare l’empowerment della persona con cui si entra in contatto.  
Nei processi di empowerment individuale le persone vanno sostenute e anche attraverso 
l’acquisizione di strumenti ed abilità per rivendicare i propri diritti. L’advocacy è considerata 
una metodologia o una modalità di accompagnamento nel processo di difesa e di 
rivendicazione dei Diritti Umani e Civili; è molto presente nei paesi europei e nella 
Cooperazione internazionale e si presenta in forme diverse, secondo il territorio, le esigenze 
territoriali, le influenze culturali, le esperienze trasferite. Esperienze di advocacy, in quanto 
metodica innovativa, si rintracciano anche in Italia. L’advocate è una figura di mediazione tra 
la persona a cui viene negato il diritto e chi ha la competenza di garantirlo.  

Lo studio e la conoscenza di questa metodica è un obiettivo del corso. 
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Il percorso è finalizzato a presentare la metodica dell’advocacy e fornire strumenti di base per 
il suo utilizzo nell’ambito della professione di servizio sociale.  

Durante il corso saranno presentati i contenuti fondamentali dell’advocacy, nonché 
esperienze e percorsi già compiuti, a livello internazionale, europeo e nazionale in questo 
ambito. L’analisi verrà compiuta a partire dai documenti internazionali che (OMS, UE etc) 
che prevedono l’attuazione di questo percorso di crescita. 

Per la comprensione dei contenuti, la formazione verrà implementata secondo metodiche 
interattive e partecipative.  

Il corso affronta i seguenti temi: 

1. Il concetto di advocacy: definizione, tipologia, destinatari, presupposti valoriali e di 
metodo, connessioni ad altri concetti. Esempi di advocacy nella storia: il profeta e 
l’eremita calabrese. 

2. L’advocacy come processo: i tre elementi chiave: messaggio, obiettivo, destinatario. 
fasi del processo.  

3. Advocacy ed empowerment: processi del singolo e percorsi di gruppo, 
approfondimento delle tematiche  

4. Advocacy, partecipazione e gestione dei conflitti: l’avvio di processi di tutela e 
difesa dei diritti delle persone deboli, il riconoscimento del ruolo attivo delle 
persone, la difesa di minoranze attive 

Ai partecipanti sarà richiesto di valutare il percorso attraverso la compilazione di una scheda 
di monitoraggio. 

3. Modalità didattiche  

 
X lezione frontale                                      X analisi di casi e situazioni 
 X lezione partecipata                                simulazioni - gioco di ruoli  
 X lavori in gruppo                                     autoformazione 
 X discussioni di gruppo                           formazione a distanza 
 contributi seminariali                                laboratorio 
 

4. Destinatari  

 
Il corso è rivolto ad assistenti sociali inseriti in enti pubblici, privati e del terzo settore con 
funzioni operative e a diretto contatto con il pubblico, di coordinamento e decisionali  
 

5. Nome e Qualifica del 
Formatore 

Marina Galati è psicologa, membro della Comunità Progetto Sud e direttore della Scuola del 
Sociale. Insegna “Organizzazione dei servizi sociali 2” e “Organizzazione delle aziende no 
profit” presso il Corso di Laurea in Scienze del Servizio Sociale presso la Facoltà di Scienze 
Politiche dell’Università della Calabria.  

Carmela Santo è assistente sociale. Nella zona della Locride si occupa di minori e persone 
con disabilità. 

6. Sede   

Associazione Comunità Progetto Sud  

Via Reillo, 5  

88046 Lamezia Terme (Cz) 

7. Durata  
Il Corso ha una durata di 18 ore organizzate in 2 incontri di 8 ore ciascuno (9:00-13:00 e 
14:00-18:00).  
Sarà strutturato in due momenti diversi:  
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- venerdì 10 giugno 2011: inquadramento teorico e approfondimento dei concetti chiave 
(lezioni frontali, lavori assembleari e discussioni di gruppo);  
 
- venerdì 9 settembre 2011: approfondimento degli strumenti operativi dalla riunione di 
lavoro alla produzione della documentazione a supporto (lezioni frontali, analisi di casi e 
situazioni, simulate  e discussioni di gruppo) 
 

8. Materiale Didattico 
A ciascuno dei partecipanti al corso verrà consegnata una cartella con penna e blocknotes. 
Sarà distribuito inoltre del materiale cartaceo e su supporto informatico 

9. Crediti Formativi 

Crediti formativi riconosciuti dall’Ordine regionale degli assistenti sociali della 
Calabria: n. 9   
Per il conseguimento dei crediti formativi del corso riconosciuti dall’Ordine regionale degli 
assistenti sociali della Calabria è richiesta una frequenza non inferiore all'80% della durata 
complessiva del corso. A richiesta sarà rilasciato un attestato previo superamento di una 
prova finale 

10. Costo del Corso   € 160,00 

11. Persone Ammesse n.ro minimo: 20; n.ro massimo: 30 

12. Modalità di iscrizione e 
pagamento 

Modalità di iscrizione:  
- le domande di ammissione al corso, dovranno essere redatte secondo il facsimile (allegato 
A) e dovranno pervenire entro e non oltre giovedì 26 maggio 2011 per via postale (non fa 
fede il timbro postale) o a mano (Comunità progetto Sud Via Conforti snc 88046 Lamezia 
Terme) oppure via fax al numero 0968-26910, ovvero via e mail al seguente indirizzo: 
cps@c-progettosud.it o amministrazione@c-progettosud.it;  
- previa verifica del proprio inserimento nella graduatoria degli ammessi (che sarà pubblicata 
mercoledì 1 giugno sul sito http://www.c-progettosud.it), i candidati al corso dovranno 
presentare entro e non oltre lunedì 6 giugno 2011, sotto pena di decadenza, i seguenti 
documenti:  
1. domanda di iscrizione (allegato B),  
2. quietanza di versamento della quota di iscrizione effettuato come da istruzioni 
sottoriportate.  
Tali documenti vanno consegnati con le stesse modalità previste per la domanda di 
ammissione.  
Criteri di selezione: ordine cronologico di arrivo delle domande di ammissione fino al 
numero massimo di iscrizioni previste. In caso di rinuncia espressa o di decadenza per 
mancata iscrizione degli ammessi, si procederà alla surroga degli idonei in graduatoria.  
Pagamento della quota d’iscrizione:  
potrà essere effettuato mediante: c/c bancario IBAN IT57G079142680000000111100 
specificando nella causale Iscrizione Corso L’advocacy: contenuti e metodologie di lavoro 
con persone e gruppi.  
La quota dovrà essere versata in un’unica soluzione all’atto dell’iscrizione e non potrà essere 
restituita se non per annullamento del corso 
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CORSO N. 2/11  

Titolo L’advocacy: contenuti e metodologie di lavoro con persone e gruppi 
 
 
 

ALLEGATO A  
DOMANDA DI AMMISSIONE  

Al Direttore della Scuola del Sociale  
c/o Associazione Comunità Progetto Sud  

Via Conforti Snc  
88046 Lamezia Terme (Cz)  

Fax 0968-26910 – Email:cps@c-progettosud.it 
 
 

COGNOME _________________________________ NOME _______________________________  

LUOGO DI NASCITA _____________________________________ DATA DI NASCITA ___/___/______  

INDIRIZZO E N. CIVICO______________________________________________________________  

CAP _________________________ CITTÀ _______________________________ PROV. _______  

E-MAIL ________________________________  

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03  

Luogo e data  

____________, li ___/___/______  

Firma  
(per esteso e leggibile) 
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CORSO N. 02/11  
 

Titolo L’advocacy: contenuti e metodologie di lavoro con persone e gruppi 
 
 
 

 ALLEGATO B  
DOMANDA D’ISCRIZIONE  

Al Direttore della Scuola del Sociale  
c/o Associazione Comunità Progetto Sud  

Via Conforti Snc  
88046 Lamezia Terme (Cz)  

Fax 0968-26910 – Email:cps@c-progettosud.it 
 
 
 

COGNOME _________________________________ NOME _______________________________  

LUOGO DI NASCITA _____________________________________ DATA DI NASCITA ___/___/______  

INDIRIZZO E N. CIVICO______________________________________________________________  

CAP _________________________ CITTÀ _______________________________ PROV. _______  

E-MAIL ________________________________  

 
 
SI ALLEGA QUIETANZA DI VERSAMENTO DELLA TASSA DI ISCRIZIONE  
 
 
Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03  
 
 
 
 
 
Luogo e data  
____________, li ___/___/______  

Firma  
(per esteso e leggibile) 


